Kassen verweigem Kranken
massenhaft Leistungen

Medizinischer Dienst: Hunderttausende negative Bescheide / Minister-Kritik

M Berlin (dpa). Krankenkas-
sen lehnen jihrlich in hundert-
tausenden Fillen Zahlungen
an ihre Versicherten an Kran-
kengeld, fiir Reha oder Hilfs-
mittel ab. Das geht aus Daten
des Medizinischen Dienstes
der Krankenkassen (MDK) her-
vor. Withrend Patientenbera-
ter von einer wachsenden Zahl
hilfesuchender Versicherter
ausgehen, wies der MDK auf
riickldufige Zahlen bei den Ne-
gativbescheiden iiber die ver-
gangenen Jahre hin.

Bundesgesundheitsminister
Daniel Bahr (FDP) sagte: ,Es
darf nicht zu einer massenwei-
sen Ablehnungkommen. Das ist
nichtin Ordnung.“Im vergange-
nen Jahr gabesinknapp 1,5 Mil-
lionen Fillen von den einzelnen
Kassen initiierte MDK-Gutach-
ten zu drztlich festgestellter Ar-
beitsunfihigkeit, wie der Medizi-
nische Dienst des Kassen-Spit-
zenverbands mitteilte.

In gut 16 Prozent der Fille ur-
teilte der MDK, dass die Arbeit-
nehmer innerhalb der nidchsten
zwei Wochen wieder arbeiten
konnten. In den beiden Vorjah-
ren waren es noch rund 1,6 Mil-
lionen Gutachten gewesen mit

negativen Ergebnissen bei 16,9
Prozent. Bei fast 700.000 Prifun-
gen zu Reha-Leistungen kamen
die MDK-Arzte 2012 in 39 Pro-
zent der Fille zu dem Ergebnis:
Die medizinischen Vorausset-
zungen sind nicht erfullt, Fir
Hilfsmittel wie etwa Horgerite
wurden fast 500.000 Gutachten
geschrieben; negative Urteile
gab esbei 37 Prozent.

Die Prisidentin des Sozialver-
bands VdK, Ulrike Mascher,
sagte, Patienten sollten sich auf
keinen Fall damit zufriedenge-
ben, wenn der MDK ein Horge-
rit iiber dem Festbetrag ablehnt
oder eine Reha-Leistung. Ent-
scheidungen zur Arbeitsunfihig-
keit wiirden oft nach Aktenlage
getroffen. ,Bei Menschen mit
psychischen Erkrankungen ist
das fatal.“ Man kénne Wider-
sprucheinlegen.

Die Unabhingige Patienten-
beratung Deutschland (UPD)
hatte bereits mitihrem Jahresbe-
richt im Sommer auf die Viel-
zahl solcher Fille hingewiesen.
Laut UPD, Verbraucherzentrale
und VdK haben viele Berater
den Eindruck, dass esim Gegen-
satz zu fritheren Jahren ver-
mehrt Patientenbeschwerden
aus diesen Griinden gibt. Die
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| ® Die Freie Arzteschaft kriti-
siert eine mangelnde Kon-
' trolle der gesetzlichen Kran-
kenkassen und wirft den Kas-
| sen Verschwendung von Ver-
| sichertenbeitrigenvor.

¢ Unter anderem wiirden
die Kassen fast zehn Milliar-
¢ den Buro jihrlich fur die ei- |
| gene Verwaltung aufwenden.
# Die Kassen missten beim

Sparen bei sich selbst begin-
' nen, soder Verband.  (epd) |
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Kassen koénnen den MDK mit
Gutachten beauftragen. Zahlen
dariiber, bei wie vielen Men-
schen die Versicherung dann
etwa eine Krankschreibung auf-
hebt, gibt es laut GKV-Spitzen-
verband nicht.

Die UPD-Beraterin Judith

Storf sagte iiber solche Fille bei
psychischen  Erkrankungen:
»DerLeidensdruck dieser Betrof-
fenen ist relativhoch.* Oft kom-
me es vor, dass Krankenkassen

‘Betroffene zu Hause antiefen,

um sie wieder zum Arbeiten zu
bewegen. Dorte ElB, Beraterin
der Verbraucherzentrale Berlin,
sagte: ,Was nicht geht, ist das
standige Anrufen.® Versicherte
konnten schriftliche Mitteilun-
gen verlangen. Elf3 sagte, es kon-
ne aber auch etwas Gutes haben,
wenn sich eine Kasse um ziigige
Genesung kiimmere.

Der Geschiftsfithrer des Medi-
zinischen Dienstes, Peter Pick,
wies darauf hin, dass die begut-
achteten Fiille seit 2010 bei Ar-
beitsunfihigkeit, Reha und Hilfs-
mitteln leicht gesunken seien.
Die Gutachten wiirden sorgfil-
tig erstellt, sagte er. Menschen,
die psychische Leiden hitten,
wiederin die Arbeitswelt zuinte-
grieren habe oft auch einen gu-
ten Effekt. Bei Leistungen wie
Hilfsmitteln sei es oft so, dass es
statt desurspriinglich vorgesehe-
nen Produkts ein anderes oder
etwa eine Physiotherapie gebe.
»Diese Fakten bieten fiir iiberzo-
gene Interpretationen keinen
Anlass®, so Pick. > Kommentar
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